
 

 
 

病院を受診された患者さまへ 
当院では機関長の許可を得て、下記の臨床研究を実施しております。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で、診療情報等を研究目的に利用または提供されることを

希望されない場合は、下記の問い合わせ先にお問い合わせください。 

 

研究課題名 

（研究番号） 

ICU患者に対する早期栄養管理導入が及ぼす効果検証 

 

当院の研究責任者 

（所属） 
那覇市立病院 医療技術部 栄養科 主任管理栄養士 緑間美紀 

他の研究機関および 

各機関の研究代表者 
無 

本研究の目的 

◆早期栄養介入導入前後で、48時間以内の経腸栄養開始率、入院日数、

離床状況、転帰、輸液期間、中心静脈カテーテル（CV）留置期間、栄養経

路、栄養充足率、1週間以内の血液培養陽性率、診療科の違いなどの臨床指

標を比較し、48時間以内の介入に効果があるのか調べるとともに早期栄養

管理が早期退院に寄与しているかを明らかにすることである。 

 

研究実施期間 研究機関の長の許可日～ 2028年 3月 31日 

調査データ(該当期間) 

① 2025年 8月から ICU入室した 100症例と 2026年 1月から 5月までに入

室した 100症例 

 

研究の方法 

（利用する試料・情報

等） 

●対象となる患者さま 

2025年 8月から 2026年 5月までに ICU入室した患者様 

 

●利用する試料・情報 

年齢、性別、介護度、入院日、退院日、転帰、病歴、身長、体重、栄養管

理計画書、栄養士介入日、移動給食カレンダー、食事摂取量、細菌検査

培養結果、離床の状況、SOFAスコア、術後合併症の有無 

試料/情報の 

他の研究機関への提供 

および提供方法 

無 

試料・情報の二次利用 
本研究で取得した試料・情報の利用は、別の新たな研究に利用する可能性

がある。 

個人情報の取り扱い 

研究において対象者の情報を扱う際は、個人情報とは関係のない符号また

は番号を付して匿名化する。学会発表時には個人が特定できる情報は一切

用いない。また、同意の範囲外において情報の利用を行わない。 

 

本研究の資金源 

（利益相反） 
無 



 

 
 

お問い合わせ先 
電話：098-884-5111（内線 8376） 

担当者：緑間 美紀 

備考 
 

 

 


