
これまでに当院外来点滴センターで抗がん剤治療を受けた 65歳以上の皆様へ 

研究への電子カルテ情報の利用についてのご協力のお願い 

 

 現在下記の研究を実施しております。研究の対象となる方（または代理の方）で、診療情報を研究目的

に利用されることを希望されない方は、下記の連絡先にお問い合わせください。既存の診療情報をデー

タとして収集するため、データを使用させていただいた患者さんへの新たな検査や費用が生じることや

謝礼等もありません。この研究は沖縄県立看護大学大学院の倫理審査委員会と那覇市立病院倫理審査委

員会を受審し、両機関の承認を受けて行われます。 

 

研究課題 A病院で抗がん剤を受ける高齢がん患者のフレイル対策にむけた取り組み 

研究の対象 西暦 2024 年 4 月 1 日より 11 月 30 日までの間に、外来点滴センターで抗がん

剤を受けた 65歳以上の方 

研究概要 高齢がん患者におけるフレイルおよびプレフレイルの有病率は高く、フレイル

およびプレフレイルの高齢者は、がん治療の合併症のリスクが高いことが明ら

かとなっている。フレイルはしかるべき介入によって再び健常な状態に戻ると

いう可逆性を有しているため、本研究では当院にて抗がん剤を受ける高齢がん

患者のフレイルの実態を明らかにし、フレイル対策に向けた取り組みについて

検討する。 

データ収集期間 西暦 2024年 4月 1日から 11月 30日まで 

研究に用いる 

情報の種類 

①年齢、②性別、③疾患名、④治療内容、 

高齢者機能評価のドメインである⑤身体機能、⑥薬剤、⑦併存症、⑧栄養、 

⑨認知機能、⑩期分、⑪社会支援、⑫老年症候群についての記載の有無と内容  

外部への情報提供 無し 

個人情報の取り扱い 得られたデータは、本研究以外に使用されることはない。データは個人情報が

特定できないようにアルファベットを用いて匿名化を行う。電子データのロッ

クや保管資料の施錠など適切な方法で管理する。研究結果は修士論文として公

表するが、個人が特定できないような状態で公表する。 
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※フレイルとは、高齢者がん診療ガイドライン 2022年版で記載されている「身体機能のみならず、意

欲や認知機能などの精神・心理的側面、独居や経済的困難など多面的問題を含んだ概念」です。 

 


