
院内研修会で栄養科の取り組みについて発表しました♪

2023 年9 月15 日に｢骨折リエゾンサービス(FLS)とは｣と題した講演会が開催さ

れました。

職種連携の部分で、小渡管理栄養士が栄養科の役割や業務内容について

発表しました。

入院時栄養管理計画書の作成や確認、二次骨折予防のための栄養指導、転

院先への情報共有などの取り組みについて紹介しました。

FLS とは、さまざまな職種の連携により、脆弱性骨折後の患者さんに対する

「骨粗鬆症治療開始率」「継続率」を上げるとともに、転倒予防を実践することで

二次骨折を防ぐ取り組みです。

二次骨折を予防し、

骨折の連鎖を断つ！


